
Tema serijala:

OPTIMALIZACIJA I USAVRŠAVANJE TEHNIČKE I 
DIDAKTIČKO-METODIČKE ZASNOVANOSTI RADNIH 

PROCESA NA ČASU KAO OSNOVNI OPERATIVNI OBLIK 
NASTAVE FIZIČKOG VASPITANJA

Optimalizacija radnih procesa doprinosi efikasnijem 
ostvarivanju cilja i zadataka fizičkog vaspitanja, a kada je reč 
ovom vaspitno-obrazovnom području, permanentno se iskazuje 
kao potreba prakse da se smelije ide u tom pravcu. 

Čas, kao osnovni i dominatni organizacioni oblik rada, je po 
pitanju sadržaja, organizacije rada i metodoloških procedura 
stalni predmet interesovanja stručnjaka, kako na teorijskom 
tako i praktičnom nivou, te se mora priznati, da je najviše 
tretiran na raznovrsnim stručnim skupovima i u stručnim 
radovima. Јedno od značajnih i často razmatranih pitanja 
metodološke osnove fizičkog vaspitanja је svakako planiranje 
vaspitno-obrazovnog rada u celini, а kao najodgovornijeg i za 
stručnjake najizazovnijeg dela je nesumnjivo tematsko 
planiranje koje se odnosi na planiranje organizacionih, 
daktičko-metodičkih i tehničkih elemenata jedne programske 
celine-teme na jednom i više uzastopnih časova sa stanovišta, 
kako je rečeno, težnji stručnjaka da se smelije uvedu mere za 
usavršavanje tehnologije vaspitno-obrazovnog rada na času.

Operativan prikaz primene mera za optimalizaciju radnih 
procesa na času fizičkog vaspitanja nalazi se u VIDEO 
GALERIJI odabranih video zapisa koji su tokom godina, putem 
prezentacija prikazani na seminarima i letnjim školama.


